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Cardiologie

PREVISION des SORTIES CYCLISTES de MAI et JUIN 2026

DATES HORAIRES DESTINATION DIFFICULTES | VALIDATION

07 MAI 2026 | 08h15 - 11h45 | LE SAULCY via La Petite &b &b
RAON - MOUSSEY

21 MAI 2026 | 08h15 - 11h45 | CELLES/PLAINE via ETIVAL- &
RAON I’ETAPE

28 MAI 2026 | 08h15 - 11h45 | Col d’"HERMANPAIRE via & &b
BERTRIMOUTIER -
PROVENCHERE

04 JUIN 2026 | 08h15 - 11h45 | Ban-sur-Meurthe—Clefcy &b &
Haut Fer du Langoir

18 JUIN 2026 | 08h15 - 12h45 | Col de MANDRAY via & &b
BERTRIMOUTIER — BAN de
LAVELINE

25 JUIN 2026 | 08h15 - 11h45 | La FONTENELLE via & &b &b

HURBACHE - St JEAN
d’ORMONT.

Regroupement des cyclistes sur le parking rue Alphonse Matter a SAINT DIE (derriére le

magasin Biocoop) terminé a 08h00 pour un départ impératif a 08h15.

Prévoir alimentation et boisson en quantité suffisante et porter des équipements adaptés

aux conditions météo du jour.

Les sorties sont susceptibles d’étre annulées, en derniére minute, pour force majeure

liées a I'absence ou l'insuffisance d’encadrant, des conditions météorologiques dégradées ou

bien encore un avis médical impératif. Les adhérents seront informés par courriel.

La circulation en file indienne est a privilégier et selon le nombre de participants a une

sortie, I'effectif sera scindé en 2 groupes, afin de faciliter la fluidité du trafic routier.

Il est demandé a chacune et chacun de respecter, de maniére impérative, le code de la

route, de porter casque et un dispositif de signalisation nécessaire et suffisant.
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