
 

 

            
 

 

    Calendrier des Promenades Nordiques  du  lundi 7 septembre 2026 au lundi 26 octobre 2026 
 

 

  
  

  

 

Repère  

circuit 

 

Date 

 

Secteur 

 

RV 

 

Pilote 

        Serre-file 
Nb participants 

 
-MN-0- 

 

Lundi 

07/09/26  

Saulcy-sur-Meurthe 

Aller-retour du Col d’Anozel au Fond de 

Foucharupt (sapin qui pisse) par les Trois 

Fauteuils 

Distance : 8 km 

RV : 13 h 45   Aire de covoiturage « Queue 

le Loup » 71 rue de la Madeleine St-Dié 

14 h : Col d’Anozel 

 Patrick Relle 

 

 

-MN-2- 

 

Lundi 

14/09 

Secteur de la Hollande 

Forêt Communale de la Voivre et 

d’Hurbache  avec en  partie le parcours 

sportif  

Distance : 7,5 Km 

RV : 13 h 45   Aire de covoiturage « Queue     

le Loup » 71 rue de la Madeleine St-Dié 

14 h Parking  « S.A Georges Motoculture »   

                              La Hollande 

  
Michel Antoine 

 

  

 

  

 

  

  

  

  

  

  
  

 

 

 

-MN-19- 

 

Lundi 

21/09 

Massif du Kemberg 

Du lieu-dit “le Fer à Cheval“ en direction 

de la Pierre Percée. Retour par la roche 

d’Anozel  

Distance 7,5 km 

RV :  
13 h 45 : Aire de covoiturage « Queue le 

Loup » 71 rue de Madeleine St-Dié 

14 h Parking de l’abri des Trois Fauteuils 

 Patrick Relle 

 

-MN-26- 
  

 

Lundi 

18/09 

Chapelle Ste-Claire au départ du Chêne 

de la Vierge – Croix de Charémont – 

Chapelle Ste-Claire – La Quémande -Stèle 

de l’aviateur Funk-Brentano  

Distance : 8 km 

 

RV : 13 h 45  Aire de covoiturage « Queue      

le Loup » 71 rue de la Madeleine St-Dié 

14 h : Chêne de la Vierge 

          

 Patrick Relle 

 
-MN-4- 

 

Lundi 

05/10 

Saint-Michel sur Meurthe 

Des Feignes en direction de la forêt du 

Ban d’Etival - Retour par la Grande Basse 

et en partie le parcours sportif  

Distance : 7,6 Km 

RV : 13 h 45 Aire de covoiturage « Queue 

le Loup » 71 rue de la Madeleine St-Dié 

14 h : Parking salle “Dojo des Jumeaux ” à   

Nompatelize 

  
Michel Antoine 

 

-MN-25- 

 

Lundi 

12/10 

 

Col de la Crénée  

Les Chéneaux, Col du Bon Dieu, Fort 

Saint-Jean, retour par le chemin Forestier 

de Rittempierre 

Distance : 7,5 km 

RV :  

13 h 45 : Aire de covoiturage « Queue le 

Loup » 71 rue de la Madeleine St-Dié 

14 h : Col de la Crénée 

 Patrick Relle 

 

-MN-1- 

 

Lundi 

19/10 v 

 

Saulcy-sur-Meurthe 

Du Col d’Anozel, circuit en direction du 

Rain de la Fête et de l’ancienne mine de 

cuivre 

Distance : 7,5 km 

RV :  

13 h 45 :  

Aire de covoiturage « Queue le Loup » 71 

rue de la Madeleine St-Dié 

14 h : Col d’Anozel 

  
Michel Antoine 

 

-MN-10- 

 

 

Lundi 

26/10 v 

 

Rougiville 

Forêt Communale de Taintrux -Forêt de 

Chaumont - Col de Climont - Pierre de 

Laitre 

Distance : 8,3 km 

RV :  

13 h 45 : Aire de covoiturage « Queue le 

Loup » 71 rue de la Madeleine St-Dié  

14 h : Parking à proximité de l’école de 

Rougiville 

 Patrick Relle 

 

Nota : une sortie peut être annulée pour des raisons climatiques ou autres. Vous en serez informés en temps utile.                          

Elle ne sera pas reportée. Le planning suivra son cours. 

RAPPEL SECURITE : si vous devez momentanément quitter le groupe, (satisfaire un besoin naturel) posez votre sac à 

dos ou vos bâtons en bordure de chemin, ainsi le serre-file sera prévenu de votre arrêt et vous attendra.            

CLUB CŒUR et SANTÉ de SAINT-DIÉ                                                                                     

Planning Promenade Nordique - 2026 – 2027   

Site internet : coeuretsante.deodatie.fr   

     

 

 


