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Planning Marche Nordique année 2026 — 2027

Site internet : coeuretsante.deodatie.fr

Calendrier des Promenades Nordiques - novembre - décembre 2026

Pilote
Repére Date Secteur RV Serre-file
circuit Nb participants
-MN-27- | Lundi | La Salle: Forét du Ban d'Etival RV :13 h 45 Aire de covoiturage Michel Antoine
02/11/26 | pgin des Cailloux-Loge de Chaufoumeay- i CQueue  le Loupw 71 me dela
Haut dela Pierre — Distance : 8.3 km Madelemme 5t-Dié
14 h Parking zalle “Dojo des humeaux™ a
Nompatelize.
MN-14- Lundi Cold’Anozel — BV :13h 45 Aire de coveiturage RELLE Pat
9/11 Champ dela Chévre — Col de Climont — o Cueue le Loup» 7lme dela
~7.5EKEm- Madeleine 5t-Dig
14h : Col d"Anozel
-MN-30- Lundi | La Bourgonce. : circuit audépartdela | BV: 13 h45 Aire decovoiturage « Queue | Michel Antoine
16/11 Passée du Renard: Grande Combe, le Loup» 71 rue dela
chapelle de Mont Repos, les camiéres de Madelene 5t-Dié
Grognon, Roncinféte. — Distance & km 14 h Parking salle * Dojo des Jumeaux ™
a Nompatelize,
AN-20- Lundi | Foret Communale de Taintrux RV :13h 45 Aire de covoiturage RELLE Pat
23/11 Col de Moimmont — Le Bambois— Croix la o Queue le Loup» Tlme dela
Bolle = 7.5 km Madeleine 5t-Die
14 h Parking Mairie de Taintrx
-MN-4- | Lundi Saint-Michel sur Meurthe RV :13h 45 Awe de covoiturage « Queue | Michel Antoine
3011 Des Feignes en direction de la forét du le LDUP_ w71 1uE_F19 1? Madeleine St-[}p.e
Ban d'Etival - Retour parla Grande Basse | 14 h Parking salle "Dojo des Jumeaux ” 3
et en partie le parcours sportif - Nompatehze.
Distance : 7.6 Em
AIN-3- Lundi Secteur de la Salle EV: 13 h 45 Aire de covoiturage « Queus | RELLE Pat
712 Forét Domaniale du Ban d'Etival - le Loup » 71 me dela
La Voinchére, — 7.6 km— MMadeleine 5t-Dig
14 h Parking salle “Dojo des Jumeaux ™ a
Nompatglize.
-MIN-00- Lundi | Allerretour des Trois fautewlsal’Aire de | EV : 16 h 15 Aire de covoiturage Patrick Relle
14/12 repos du Kemberg parle Fond de # Cueune  le Loups» Tlmedela Michel Antoine
Sortie Foucharpt - 3 Em - hMadeleine St-Dié
nocturne | Moment de convivialité a l'arrivée. 16 h 30 Parking de1'abn des Trois
Fauteuils

Nota : Une sortie peut étre annulée pour des raisons climatiques ou autres. Vous en serez informés en temps
utile. Elle ne sera pas reportée. Le planning suivra son cours.

RAPPEL SECURITE :

Si vous devez momentanément quitter le groupe, (satisfaire un besoin naturel) posez votre sac & dos ou vos
bdtons en bordure de chemin, ainsi le serre-file sera prévenu de votre arrét et vous attendra.




